
 

 



 

 

   

 

Внеурочная деятельность – это  образовательная  деятельность, направленная на достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы (личностных, 

метапредметных  и предметных), осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

 Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. 

В зависимости от конкретных условий реализации основной общеобразовательной программы, числа 

обучающихся и их возрастных особенностей допускается формирование учебных групп из 

обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования. 

Формы внеурочной деятельности в МБОУ «Сазоновская СОШ»  предусматривают активность  и 

самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работу; обеспечивают 

гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, 

проектную и исследовательскую деятельность  

(в том числе экспедиции, практики), экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и другие), походы, 

деловые игры и другое. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Названия Количество часов в неделю 

5А 5Б 6А 6Б 7А 7Б 8А 8Б 9А 9Б 

Инвариативная часть  

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Герои Вологодчины»/ 

Истоки 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

«Россия –мои горизонты» 

( профориентация) 

  1 1 1 1 1 1 1 1 

Функциональная 

грамотность 

(математическая 

грамотность) 

  0,5 0,5  1 1 1 1 1 

Функциональная 

грамотность 

(читательская 

грамотность) 

1        0,5 0,5 

Вариативная часть 

Баскетбол 1   1 1 1     

Волейбол       0,5 0,5   

Учись решать 

задачи по химии 

         1 

Я -Лидер 0,5 0,5         

Юнармия 0,5 1,5         

Пресс-центр     1      

Юный эколог/За 

страницами учебника 

биологии  

0,5 0,5       1  

Шахматы       1    



Школьный хор  1         

Школьный театр        1   

Школьный музей   2 1       

Движение первых      05 0,5     

Итого: 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

 

 


