
 



Внеурочная деятельность – это  образовательная  деятельность, направленная на 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

(личностных, метапредметных  и предметных), осуществляемую в формах, отличных от 

урочной. 

 Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. 

В зависимости от конкретных условий реализации основной общеобразовательной 

программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается 

формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня 

образования. 

Формы внеурочной деятельности в МБОУ «Сазоновская СОШ»  предусматривают 

активность  и самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую 

работу; обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), 

переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность  

(в том числе экспедиции, практики), экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и другие), 

походы, деловые игры и другое 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности 



Названия Количество часов 

1А 1Б 2А 2Б 3А 4А 4Б 4В 4Г 4Д 

Инвариативная часть (для 

всех) 

          

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 

Учимся для жизни 

(функциональная 

грамотность) «Раскрываю 

секреты текста»  

1 1 1 1 2 1 1 1 0,5 1 

«Герои Вологодчины»   0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 0,5 0,5 

Вариативная часть (по 

выбору субъектов 

образовательных отношений) 

          

«Баскетбол»     0,5 1 0,5    

«Юным умникам и 

умницам» (РПС) 

1 1 0,5 0,5 0,5 1 2   0,5 

«Я – первоклассник!» 1 1         

«Движение – есть жизнь» 0,5 1 1 1    1 0,5 1 

«Орлята России» 0,5  1 1       

«Уроки нравственности»      0,5     

«Уроки здоровья»          1 

Школьный музей         0,5  

ЮИД         0,5  

«Юный художник»         0,5  

Учусь создавать проект        1   

Школьный хор «Домисолька»     0,5      

Итого 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

 165 165 170 170 170 170 170 170 170 170 

При максимальной (100%) 

нагрузке 675 ч 

          

 

 

 


